DIABETES

Medir nivel de azlcar y adminis-
trar algo dulce. Si no es cons-
ciente, suministrar glucagon.

HEMORRAGIA NASAL

Cabeza inclinada

Nacia adelante
-,
" g
\ {
_:\ Apretar firmemente
" E§ - la zona blanda

No inclinar la cabeza hacia atras.
Posicionarla hacia delante y presio-
nar las fosas nasales durante 5 mi-
nutos aproximadamente.
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PROTOCOLO DE ACTUACION
EN CASO DE EMERGENCIA



T ATRAGANTAMIENTO LUXACIONES Y FRACTURAS
Posicion lateral de seguridad : Maniobra de Heimlich:

Utilizar un
cabestrillo para
inmovilizar una
articulacion
lesionada

 AWNS
\\ Utilizar hielo para
A controlar el dolor

y la hinchazon

Inmovilizar la zona danada y

No molestar a la persona, colocar un trasladar a servicio
objeto duro, para evitar sangre en la . . . médico.
boca. Presionar con el puiio en el diafrag-
ma. En caso de no expulsar lo que
ALERGIAS nos produce el atragantamiento, lla-
mara 112. HIPOTENSION

Trasladar a centro sanitario. En fun-
cion de la gravedad se suministrard ASMA

corticoides o adrenalina.
Facilitar el inhalador, si lo utiliza, en

caso de dificultad respiratoria, tos..

Levantar las piernas, colocar en po-
sicidn lateral de seguridad y en caso
de que esté consciente suministrar

algun liquido azucarado.




